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W 25 rocznice sakry biskupiej zechce wasza ekscelencja
przyja¢ moje najgoretsze i najserdeczniejsze zyczenia dalszych,
jak najdtuzszych lat pelnej po$wiecenia i zaslug sluzby pa-
sterskiej.

Marszalek Jézef Pilsudski.

PRZEMOWIENIA NA CZWARTYM POSIEDZENIU RADY
NAUKOWEJ WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

(22 maja 1932 r.)

Dnia 22 maja 1932 r. odbylo sie w sali konferencyjnej
Ministerstwa Spraw Wojskowych czwarte plenarne posie-
dzenie Rady Naukowej Wychowania Fizycznego. Podczas
pierwszej czesci tego posiedzenia, odbywajqcej sie rano,
przewodniczyl Pitsudski i wypowiedzial kilka przemdwiern,
ktére podajemy wedlug urzedowego protokdlu z tego po-
siedzenia, wydanego nakladem «Rady Naukowej Wychowa-
nia Fizycznego» (Warszawa — Drukarnia Gospodarcza) p. t.:
«Czwarte Plenarne Posiedzenie Rady Naukowej Wychowa-
nia Fizycznego».

Po sprawozdaniu z dzialalnosci Panstwowego Urzedu
Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego roz-
wineta sie dyskusja, w trakcie ktorej Pilsudski wypowiedzial
nastepujace przemowienie:

Jako przewodniczacy konstatuje, ze dotychczasowy tok
dyskusji prowadzi do tego, iz mnogos¢ przedmiotéw, o ktérych
sie dyskutuje, daje w wyniku zapominanie tego, co poprzed-
nio mowiono i daje rezultat niedobry. Dlatego chce przerwaé
ten sposob dyskusji i odrebnie omawiaé¢ poszczegélne sprawy,
ktore wysuwaja sie badz ze sprawozdania, badz z dyskusji
i pragne, azeby je traktowaé osobno. Dyskutowanie ogélne ma
jedna bardzo wielka wade, ze przestaje by¢ dyskusja, a zaczyna
by¢ bawieniem si¢ w moéwienie. Jednego to interesuje, dru-
giego — co innego, wskutek czego dyskusja staje bardzo nie-
produkcyjna.

Zanotowalem te sprawy, ktére dadza sie wyodrebnié. Je-
dna kwestia, ktora zajmowala z poczatku bardzo wiele uwagi,
to uczelnie wyzsze'). Inna znow grupe stanowi wies *), ktéra
wystapila w sprawozdaniu i w dyskusji jako rzecz odrebna.

1) Mowiono o wychowaniu fizycznym mlodziezy akademickiej.
2) Poruszono zagadnienie wychowania fizycznego ludnosci wiej-
skiej.
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P. prof. Wyrobek i p. Olszewska dorzucili sprawe dziecka?).
Pik. Ulrych poruszyl kwestie sportu, ktora tu zajmuje glowne
miejsce, a prof. Ciechanowski wystapil przeciwko sportowi ?).
Ja wole sportowanie, niz sport. Robie obserwacje z moimi pan-
nami *), ktére sportowaniem sie bardzo zajmuja, ale do sportu
nie naleza. Moim zdaniem, to daleko lepsze, niz sport. I po-
tem, plk. Osmolski jeszcze dorzucil sprawe CIWE?). Ale
CIWF zostal uwzgledniony w oddzielnym punkcie porzadku
dziennego. Poruszono takze sprawe odznaki sportowej, ale i ta
sprawa jest dalej w porzadku dziennym uwzgledniona.

Wyodrebnilem wiec poszczegélne zagadnienia i prosze
w dyskusji trzymac sie wyznaczonych czterech tematéw: uczel-
nie wyzsze, wies, dziecko i sport. Na pierwszym miejscu sta-
wiam sprawe uczelni wyzszych, bo ta sprawa zajela nam duzo
czasu 1 musi by¢ doprowadzona do konca.

W ciqgu dyskusji nad wychowaniem fizycznym miodziezy
ckademickiej Pitsudski rzucil uwage:

Mnie rowniez chodzi nie o co innego, jak o to, zeby prze-
dhuzy¢ wyniki osiagniete w szkole s$redniej, zeby one mialy
miejsce 1 na uniwersytecie.

Gdy dyskusja nad wychowaniem fizycznym miodziezy
akademickiej dobiegla do konca, Pitsudski powiedziat:

Nastepna jest kwestia wsi, podniesiona przez pp. Kilin-
skiego, Sikorskiego i innych. Stwierdzam, Ze na wies wycho-
wanie fizyczne z trudnoscia i$§¢ moze, gdyz wie§ ma swoje «wy-
chowanie fizyczne», ludzie na wsi maja stale ¢wiczenia fizy-
czne, czy to w orce, czy w bronowaniu, czy w jakiejkolwiek
innej pracy fizycznej na roli. Wobec tego dostosowanie wy-
chowania fizycznego do wsi jest rzecza bardzo trudna. Praca
ta zawsze przybiera charakter ¢wiczen fizycznych, stale wy-
konywanych. By¢ moze, ze nie odpowiadaja one programowi.
Ja sobie przypominam, jak ktéry$ z panow w poprzedniej na-
szej dyskusji twierdzil, ze dziewczyna na wsi znosi znacznie
fatwiej najrozmaitsze wysilki fizyczne, w poréwnaniu do dzie-
wezyny w tym samym wieku z miasta, a nawet miasteczka.
Wiec tam wychowanie fizyczne osiaga sie przez prace na roli.

%) Sprawe wychowania fizycznego dzieci.

?) Prof. Ciechanowski narzekal na rozpowszechnianie sie sportu
«widowiskowo-profesjonainego», na manie rekordéw i na zbytnie inte-
resowanie sie «asami sportowymiy. Plk. Ulrych twierdzil, Ze nie mozna
«elicie sportowej» stawia¢ przeszkéd.

%) Mowa o cérkach Pilsudskiego.

%) Plk. Osmolski moéwil o sprawach organizacyjnych «Centralnego
Instytutu Wychowania Fizycznego» (CIWF).
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Przypuszczalem, ze zagadnienie wychowania fizycznego na wsi
dotyczy mlodziezy. No, to wtedy co innego. Ale — jesli jest
mowa o wychowaniu fizycznym ludzi, ktoérzy stale podejmuja
wysilki i to niejednostronne, jak sie to dzieje w fabryce, lecz
wielostronne, bo co innego jest kosi¢, co innego ora¢, za¢, wo-
zi¢, to mnie sie zdaje, ze taka praca daje znacznie wiecej niz
programowe wychowanie fizyczne. Na wsi co innego szkodzi
fizycznemu stanowi zdrowia: mieszkanie bardzo ciasne i bru-
dne i niedostateczne odzywianie. Same wyczyny fizyczne sa
bezwzglednie bardzo znaczne.

Gdy w ciqgu dyskusji nad wychowaniem fizycznym po
wsiach pptk. dr Wladystaw Dybowskz zauwazyl, ze <wsrdd naj-
wyborowszeqo materiatu, jaki wies moze daé, z sitq i wytrwa-
loscia wyczynow jest bardzo dobrze, ale ze zgrabnosciaq jest zle
i tego tam wlasnie potrzeba», Pilsudski, nawiqzujac do tego
przemowienia, powiedziat:

Zostala wyodrebniona specjalna kwestia, ktéora mnie
nieco dziwi. Bo, prosze panstwa, jezeli idzie o zgrabnos¢, to,
naturalnie, element miejski jest inny, niz wiejski. Jesli chodzi
o umiejetnos¢ recznej pracy wszelkiego rodzaju, to ona znacz-
nie wyzej stoi w miastach, niz na wsi. Rece w miastach sa zna-
cznie zgrabniejsze. Ruch wiejski jest leniwy i powolny. Jed-
nakze ja boje sie, Ze podniesienie zgrabnosci i sprawnosci
obnizy wlasnie wytrwalos¢ i sile, bo nauczy wysilki fizyczne
szybciej wykonywa¢ kosztem nerwow. Element wiejski nalezy
do najspokojniejszych, jakie istnieja zaré6wno w ruchu, jak
i w pracy. Jest w nim co$ z fatalizmu, podczas gdy element
ruchliwosci wyzyskuje nerwy.

Widze tu dazenie ze strony Dyrektora Panstw. Urzedu
W. F.,, jak moze i panoéw do pewnej unifikacji, jednolitosci
tych cech. Przyznam sie panom, ze ta unifikacja i jednolitosé
nie jest moim dazeniem. Nie zniesiemy roéznicy, jaka istnieje
miedzy wsia i miastem. To jest niemozliwe. Jest jeszcze i inna
rzecz, o ktorej powiedzial p. Sikorski: wrazliwos¢ i szybkosé
reakcji myslowej *). Skoro podniesiemy ja — to zarazem zni-
szczymy spokodj. Podczas swych badan nad wojna japonsko-
rosyjska poczynilem szereg obserwacyj. Mialem do czynienia
z dwiema dywizjami japonskimi: — jedna zawierala czysto
wiejski element. To dywizja druga. A inna — dywizja dwuna-
sta — skladala sie¢ z zywiolu miejskiego. Prosze panstwa, dwu-

1) Wizytator Sikorski méwil, ze mlodziez wiejska reaguje pomalu,
za wolno, dlatego, Ze orientacja, ktéra poprzedza reakcje, jest zbyt
dluga.
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nasta dywizja nie mogla wytrzymac tego, co druga, gdyz nie
byla w stanie. Ale jesli szlo o szybkos¢, to dwunasta dywizja
udawala kawalerie, na co nie mogla sie zdoby¢ druga. Otéz,
widoczna jest réznica miedzy elementem wiejskim i miejskim.

Boje sie, ze przy tym umiastowieniu wsi — wiecej sie
przegra, niz wygra. Panowie méwicie o pilce. W jednym ze
swych dawniejszych przeméwien na Radzie méwilem, ze spo-
strzegam ze zdziwieniem, iz mlodziez na wsi zaczyna kamie-
nie odpychaé noga, zupelie tak samo, jak to zauwazylem
w Anglii. Anglik ma drgawki w nogach, on nie moze czego$ nie
pchnaé¢ noga, on noga ciagle co$ podpycha. Bron Boze, jakis
papier lezy na chodniku, to on go popchnie noga.

Ja nie moge zgodzi¢ sie na to, na co tak $mialo idzie
p- plk. Kilinski, zeby przenosi¢ calosé programowosci wycho-
wania fizycznego na wies. Mozna mysle¢ chyba tylko o zimie,
bo latem sa prace na roli, a dziecko bedzie pasaé¢ gesi. Ono
w wieku t. zw. mlodzienczym. Dlatego ja niebardzo dobrze ro-
zumiem ten marsz na wie$ z wychowaniem fizycznym. Higiena,
to co innego, na to mozna sie¢ zgodzi¢. Ale gimnastyka? ja nie
wiem, czy to jest zdrowe.

Gdy prof. Ciechanowski powiedzial: «Nie chodzi o jed-
nolito$¢ zupelnq wsi i miasta, a tylko o korekture wsi. Taka
poprawa jest mozliwa. W Danii wymyslono éwiczenia, ktore
dajq sie specjalnie zastosowaé do parobczakéw sztywnych. Mo-
znaby sie dowiedzieé, jakie to daje wyniki psychiczne» — Pil-
sudski odpowiedziat:

Ja sie obawiam. Jest to umiastowienie wsi. Ona sie i tak
umiastawia, a zniesienie réznic doprowadzi do pozbawienia
jej spokoju wewnetrznego. Element wiejski jest nadzwyczaj
wytrwaly i spokojny. Jezeli chodzi o przejscie pewnej prze-
strzeni, to on ja pokona z zupelna swoboda. Prosze panéw,
wezcie na przyklad: staé¢ caly dzien na upale i kosi¢! Ktoz to
zrobi? Postanowilem raz nauczy¢ sie kosi¢. P6l dnia kosilem,
a dwa dni lezalem; nie moglem nie leze¢, bylem zbolaly, a oni
kosza tygodniami, jak przyjdzie czas koszenia. I ta wytrwa-
fo$¢ — przeciez to nie jest nawet sila fizyczna, ale ta spokojna
wytrwalos¢!

W trakcie dyskusji nad stosunkiem wychowania fizycz-
nego do sportu Pitsudski powiedziat:

Sport jest olbrzymim elementem propagandowym, t. zn.
tym, ktéry wychowanie fizyczne wszedzie bardzo silnie uwy-
datnia. Ale, idzie sie droga zla, a zla rzecz najwiecej propa-
gandy robi. Sportowe rzeczy maja charakter zawsze jedno-



328 PRZEMOWIENIA NA POSIEDZENIU RADY NAUK. W. F.

stronny. Nigdy nie zapomne, jak w jednej ilustracji spotkalem
taka osobe, ktéra — tak mi sie wydawalo — dziwne rzeczy
robi. Jakas kobieta skacze przez plotki. Kto§ powiedzial mi:
to jest znakomita plotkarka, jaka$§ XY. Dowiedzialem sie, ze
to jest uczenica, ktora konczy gimnazjum i zarazem jest nasza
znakomita plotkarka. Przyznam sie, Ze to mnie przerazilo, iz
przygotowuja ja, jako nasza znakomito$é¢, do wystepéw na are-
nie miedzynarodowej. Pomyslalem sobie o tej biednej dziew-
czynie: Ona nic juz nie ma robi¢, tylko skakaé¢ przez plotki?
Poniewaz ona przygotowuje sie na wystepy, musi wiec odpo-
wiednio trenowadé, zmieni¢ swoj tryb zycia; ja codziennie waza,
codziennie masuja i ona ciagle skacze przez te durne plotki.
Jej celem jest tylko, Zeby jeden plotek za drugim przeskoczyé.
I ona ciagle to robi. Przeciez to moze zycie zbrzydzi¢. Mozna
unie$¢ sie w stratosfere sportu i uwazaé, ze zadaniem zycia jest
wyciagnaé¢ jeszcze minute, jeszcze milimetr. Ale ja nie moge
sie nie obawia¢ o te dziewczyne w tak mlodym wieku, gdy ja
zrobiono znakomita plotkarka i specem w plotkowaniu. Toz
to koniec $wiatal

To jest jedna sprawa, a teraz druga. Méwilismy o foot-
balu. Ja lubie nawet popatrze¢ na te gre, bo tam element zgra-
nia i solidarnej walki najsilniej wystepuje, tak, ze przyjemnie
jest patrze¢. Prosze pandéw, czas wyznaczony meczom w tej
grze, to wyduszanie potu przez poéltorej godziny, musi dopro-
wadzi¢ do zepsucia serca po pewnym czasie. Jednostronnosé
wysitku jest, prosze panéw, w kazdym sporcie. Méwilismy o je-
dnostronnym wysitku w pracy wiesniaka, ze prowadzi ona
do pochylenia czlowieka, ale przeciez kazdy wysilek sportowy
jest jeszcze bardziej jednostronny. Wezmy, dla przykladu, zna-
komito$¢ w rzucaniu dyskiem. Przeciez to nie daje wysilku
calemu organizmowi. I tak jest w kazdej dziedzinie. A wiec
w tym najwstretniejszym wysilku — boksie, potem konnej jez-
dzie i t. d. Juz z p. Lewicka mowilem o tym, ze konna jazda
nie jest ¢wiczeniem fizycznym, rozwijajacym calos¢ ciala, gdyz
rozwija jeden miesien specjalnie dlatego, Ze jezdziec musi nim,
a wilaSciwie pewna czescia nogi pocisnac¢ konia.

Wszystkie sporty maja charakter zawsze jednostronny.
Ja panstwu powiem, ze na terenie bardzo waskim obserwuje
moje panny i ich kolezanki. Swiat sportowy moze $wiecic¢
tryumfy, ze tak silnie moment sportu dziala. Ten element pro-
pagandowy wywiera bardzo silny wplyw. Ale ja to nazywam
nie sportem, a sportowaniem. Moje panny ciagle sportuja, bez
konca, calymi dniami, ale tak samo poprzednio bawily sie
w chowanego i bieganego. Sportowanie to przeciez ciagla za-
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bawa. Wiec teraz zabawa jest w siatkdwke, bez siatki, przez
galaz drzewa i t. d.

Prof. Michalowicz moéwil o pieniactwie *). Pieniactwo wy-
wolane jest przez przepisy sportowe, doprowadzone do centy-
metrow, doprowadzone do przestrzeni takiej tylko, takiego
tylko czasu. To musi byé¢ zmienione.

A pan jeszcze o futbolu mowil. Ztap pan «out» ?), zlap pan
sedziego, ktory nie widzial! ®) To pan wie, pan sie tym zajmo-
wal i to czynnie. Ja nie méglbym powiedzieé, ze ten system
propagandy musi by¢ przez nas ceniony. On daje duzo dla ca-
lego tlhumu, ale nie dla usprawnienia fizycznego. Natomiast
$rodki, ktérych wychowanie fizyczne uzywaé¢ musi, nie moga
i$¢ droga sportu.

Gdy plk. Ulrych w dluzszym przemdwieniu wskazywat
na powszechne zjawisko zdobywania rekordéw w sporcie
I na popularno$é «aséw sportowych», Pilsudski powiedzial:

Ta elita daje sile calemu sportowi. Ja jednak powiadam,
ze wole sportowanie, niz to pieniactwo.

LIST NA ZJAZD LEGIONISTOW W GDYNI
(15 sierpnia 1932 r.)

Doroczny zjazd legionistéw w rocznice aktu 6 sier-
jnia zostat w r. 1932 zwotlany do Gdyni na dziert 14 sier-
pnia 1932 r.

Na zjazd ten przyslal Pilsudski nizej przytoczone pi-
smo, ktdre podajemy wedlug «Gazety Polskiej» z dn. 15
sierpnia 1932 r.

Drodzy Koledzy i Towarzysze broni! Nie mogac przybyé
na Wasz Zjazd, musze choé¢ listownie przestaé Wam serdeczne
pozdrowienia.

Ile razy biegne mysla po drogach historii polskiej, tyle
razy widze jasno pokolenia, co «wiosne mieli w zyciu» *), by
zakonczy¢ stalym refrenem, moéwiacym «wiek meski, wiek
kleski» ) — refrenem, pelnym goryczy i pelnym smutnych

1) Prof. Michalowicz powiedzial, ze «nigdzie tyle pieniactwa nie
widzial, ile w sporcie».

) Rzut poza linie.

) W tym miejscu gen. Rouppert wtracil: «Wtedy méwia: Sedzia
kalosz».

1) Cytat z «Pana Tadeusza», ks. XI, w. 78.

%) Cytat z wiersza Mickiewicza: «Polaly sie lzy..».



